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  Em setembro celebramos o Dia da Pátria e a Revolução Farroupilha, temas que serãoEm setembro celebramos o Dia da Pátria e a Revolução Farroupilha, temas que serão
estudados em sala de aula. Também é o mês da Bíblia, inicia a primavera, a estaçãoestudados em sala de aula. Também é o mês da Bíblia, inicia a primavera, a estação
mais florida e que desperta o nosso olhar para a beleza da natureza e a valorização damais florida e que desperta o nosso olhar para a beleza da natureza e a valorização da
vida, reforçada pela Campanha Setembro Amarelo. Acompanhe por aqui o cronogramavida, reforçada pela Campanha Setembro Amarelo. Acompanhe por aqui o cronograma
de atividades preparadas com zelo pela nossa equipe de coordenação.de atividades preparadas com zelo pela nossa equipe de coordenação.

02 a02 a
06/0906/09

Semana da Pátria: Semana da Pátria: momento Cívico para todas as turmas.momento Cívico para todas as turmas.

05/0905/09
Quinta-feiraQuinta-feira

Aulão de Humanas Aulão de Humanas – 3º ano do Ensino Médio, às 10 horas.– 3º ano do Ensino Médio, às 10 horas.

Prova Evolucional da Rede para os 9º anos, Prova Evolucional da Rede para os 9º anos, a partir das 7h15min, no Salãozinho.a partir das 7h15min, no Salãozinho.

06/0906/09
Sexta-feiraSexta-feira

Palestra ENEM para 3ª série do Ensino Médio sobre Matemática no ENEM,Palestra ENEM para 3ª série do Ensino Médio sobre Matemática no ENEM,
às 10 horas.às 10 horas.

Apresentação do sistema de ensino e da Atividade Extracurricular aosApresentação do sistema de ensino e da Atividade Extracurricular aos
alunos do 5º ano com vistas ao 6º ano alunos do 5º ano com vistas ao 6º ano (Direção e Coordenações).(Direção e Coordenações).

Saída de Estudos turmas Pré 2A e Pré 2B Saída de Estudos turmas Pré 2A e Pré 2B – Chácara Fernandes Muraro,– Chácara Fernandes Muraro,
em Flores da Cunha.em Flores da Cunha.

07/0907/09
SábadoSábado

Feriado Nacional - Independência do Brasil.Feriado Nacional - Independência do Brasil.

09/0909/09 Reunião do Conselho Administrativo e Pedagógico (CAP), Reunião do Conselho Administrativo e Pedagógico (CAP), às 8 horas.às 8 horas.

Segunda-feiraSegunda-feira
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10/0910/09

Quinta-feiraQuinta-feira
12/0912/09

14/0914/09

16/0916/09

12 a12 a
14/0914/09

Reunião geral de professores e serviçoReunião geral de professores e serviço
com atendimento aos pais, paracom atendimento aos pais, para
orientação sobre as notas e o rendimentoorientação sobre as notas e o rendimento
do trimestre, do trimestre, das 18 horas às 20 horas.das 18 horas às 20 horas.

Terça-feiraTerça-feira
Programa de Capacitação para PaisPrograma de Capacitação para Pais
com a palestra “A manutenção doscom a palestra “A manutenção dos
relacionamentos através do diálogorelacionamentos através do diálogo
na família”, na família”, das 18h30min àsdas 18h30min às
20h30min, no Salãozinho.20h30min, no Salãozinho.

Quarta-feiraQuarta-feira
11/0911/09

Saída de Estudos turmas 44, 45 e 46Saída de Estudos turmas 44, 45 e 46 – –
Casa da Ovelha, Epopeia Italiana e TremCasa da Ovelha, Epopeia Italiana e Trem
Maria Fumaça, em Bento Gonçalves.Maria Fumaça, em Bento Gonçalves.

Projeto Voluntariado visita o Centro Social Mãos Solidárias Projeto Voluntariado visita o Centro Social Mãos Solidárias e realiza açõese realiza ações
referentes à Semana Farroupilha.referentes à Semana Farroupilha.

Saída de estudos do 9º ano Saída de estudos do 9º ano – Beto Carrero World, em Santa Catarina.– Beto Carrero World, em Santa Catarina.

Reunião com pais das turmas 53 e 54. Pauta: Reunião com pais das turmas 53 e 54. Pauta: rotinas do Ensino Fundamental II,rotinas do Ensino Fundamental II,
Sistema de Ensino Bernoulli, Atividade Extracurricular. Coffe Break às 18h30minSistema de Ensino Bernoulli, Atividade Extracurricular. Coffe Break às 18h30min
e Reunião às 19h, no Salãozinho.e Reunião às 19h, no Salãozinho.

Retiro dos professores e funcionários, em Santa Lúcia do Piai, local doRetiro dos professores e funcionários, em Santa Lúcia do Piai, local do
milagre realizado pela nossa fundadora Barbara Maix. milagre realizado pela nossa fundadora Barbara Maix. Será a oportunidadeSerá a oportunidade
para aprofundar a fé, a esperança, refletir sobre nossa condição humana epara aprofundar a fé, a esperança, refletir sobre nossa condição humana e
divina, rezar, cantar e renovar nossa vida.divina, rezar, cantar e renovar nossa vida.

Sábado LetivoSábado Letivo

Reunião com pais das turmas 53 e 54. Reunião com pais das turmas 53 e 54. Pauta: rotinas do EnsinoPauta: rotinas do Ensino
Fundamental II, Sistema de Ensino Bernoulli e Atividade Extracurricular.Fundamental II, Sistema de Ensino Bernoulli e Atividade Extracurricular.
A partir das 18h30min (coffee break) e 19h (reunião), no Salãozinho.A partir das 18h30min (coffee break) e 19h (reunião), no Salãozinho.

Segunda-feiraSegunda-feira

16 a16 a
19/0919/09

Semana Farroupilha. Semana Farroupilha. Serão desenvolvidas atividades como contaçãoSerão desenvolvidas atividades como contação  
de lendas, danças gaúchas, tiro de laço (vaca parada) e apresentaçõesde lendas, danças gaúchas, tiro de laço (vaca parada) e apresentações
musicais. O Desafio Farroupilha, promovido pelo Grêmio Estudantil,musicais. O Desafio Farroupilha, promovido pelo Grêmio Estudantil,  
será com o tema "100 anos de Jayme Caetano Braun".será com o tema "100 anos de Jayme Caetano Braun".
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Recreio Seguro Tchê.Recreio Seguro Tchê.

Festival das Imigrações do 4º ano,Festival das Imigrações do 4º ano,  
inicia às 19h30min, no Ginásio Poliesportivo Iinicia às 19h30min, no Ginásio Poliesportivo I  
(acesso pela Av. Júlio de Castilhos pela(acesso pela Av. Júlio de Castilhos pela
porta do ginásio).porta do ginásio).

Palestra ENEM para a 3ª série do Ensino MédioPalestra ENEM para a 3ª série do Ensino Médio  
sobre a História, a Sociologia e a Filosofia no ENEM, às 11h.sobre a História, a Sociologia e a Filosofia no ENEM, às 11h.

Fest
ival

Fest
ival
dasdas

Imigraçoe
s

Imigraçoe
s~~

25/0925/09

26/0926/09

18/0918/09
Terça-feiraTerça-feira

17/0917/09
Terça-feiraTerça-feira

19/0919/09
Quinta-feiraQuinta-feira

O Grêmio Estudantil realiza Ação de Primavera com a decoraçãoO Grêmio Estudantil realiza Ação de Primavera com a decoração
dos corredores.dos corredores.23/0923/09

Segunda-feiraSegunda-feira

Feriado Estadual - Revolução Farroupilha.Feriado Estadual - Revolução Farroupilha.20/0920/09
Sexta-feiraSexta-feira

Saída de estudos do 6º ano Saída de estudos do 6º ano – Quinta da Estância Grande, Viamão.– Quinta da Estância Grande, Viamão.24/0924/09
Terça-feiraTerça-feira

Saída de Estudos turmas 31, 33 e 36 Saída de Estudos turmas 31, 33 e 36 – Nova Petrópolis (ECOVIV)– Nova Petrópolis (ECOVIV)

Programa Voluntariado estará na Pastoral da Partilha para auxiliar naPrograma Voluntariado estará na Pastoral da Partilha para auxiliar na
separação e destinação de alimentos.separação e destinação de alimentos.Quarta-feiraQuarta-feira

27/0927/09
Sexta-feiraSexta-feira

Aplicação da prova TOEFL nas turmas 51, 52, 53 e 54, Aplicação da prova TOEFL nas turmas 51, 52, 53 e 54, às 13h30min.às 13h30min.

Segunda-feiraSegunda-feira
Saída de Estudos turmas 32, 34, 35 e 37 Saída de Estudos turmas 32, 34, 35 e 37 – Nova Petrópolis (ECOVIV)– Nova Petrópolis (ECOVIV)

Mochilão FSG para a turma 301.Mochilão FSG para a turma 301.30/0930/09
Segunda-feiraSegunda-feira



MADREMADRE
NEWSNEWS

Criamos esse espaço para você conhecer melhor quemCriamos esse espaço para você conhecer melhor quem                          
Time do MadreTime do Madre

são os profissionais que fazem partesão os profissionais que fazem parte  do time do time Madre Imilda.Madre Imilda.

              Sou a professora Rúbia Kelen dos Santos, 46 anos,Sou a professora Rúbia Kelen dos Santos, 46 anos,
caxiense, casada com o Diego e mãe da Maria Eduarda (14) ecaxiense, casada com o Diego e mãe da Maria Eduarda (14) e
da Gabriela (9), alunas do colégio. Desde criança, eu sabia queda Gabriela (9), alunas do colégio. Desde criança, eu sabia que
seria professora, pois já brincava de ensinar meus irmãos. Fizseria professora, pois já brincava de ensinar meus irmãos. Fiz
todo o meu Ensino Fundamental no Madre Imilda, depoistodo o meu Ensino Fundamental no Madre Imilda, depois
magistério, graduação em Pedagogia e especialização emmagistério, graduação em Pedagogia e especialização em
Crianças com Dificuldades de Alfabetização. Meu primeiro eCrianças com Dificuldades de Alfabetização. Meu primeiro e
único emprego foi no Madre Imilda, onde trabalhei de 1997 aúnico emprego foi no Madre Imilda, onde trabalhei de 1997 a
2000 e retornei em 2007.2000 e retornei em 2007.
                        Leciono para os alunos do 1º ano do Ensino FundamentalLeciono para os alunos do 1º ano do Ensino Fundamental
e percebo que são digitais, mas a inocência, a afetividade, oe percebo que são digitais, mas a inocência, a afetividade, o
respeito e o carinho pelo professor estão muito presentesrespeito e o carinho pelo professor estão muito presentes
nessa fase. Recebo abraços e cartinhas escritas “profe, eu tenessa fase. Recebo abraços e cartinhas escritas “profe, eu te
amo”. Nós, os professores, somos referência para eles e essaamo”. Nós, os professores, somos referência para eles e essa
relação próxima torna o processo de alfabetização muito maisrelação próxima torna o processo de alfabetização muito mais
viável.viável.  
                      Considero um momento mágico acompanhar a evoluçãoConsidero um momento mágico acompanhar a evolução
do aprendizado da escrita e leitura até que a criança sedo aprendizado da escrita e leitura até que a criança se
reconheça no mundo como um sujeito letrado. E a família, emreconheça no mundo como um sujeito letrado. E a família, em
parceria com a escola, é o elo fundamental para a construçãoparceria com a escola, é o elo fundamental para a construção
desse aprendizado. Para mim, não existe pagamento maior dodesse aprendizado. Para mim, não existe pagamento maior do
que reencontrar um ex-aluno. Mesmo que tenha passadoque reencontrar um ex-aluno. Mesmo que tenha passado
muito tempo sempre recordo do semblante ou de algumamuito tempo sempre recordo do semblante ou de alguma
característica da sua personalidade.característica da sua personalidade.    

Em caso de
ajuda ligue:

188

Extra! Extra!Extra! Extra!
Setembro Amarelo é uma campanha que busca conscientizar as
Setembro Amarelo é uma campanha que busca conscientizar as

pessoas sobre a importância de cuidar da saúde mental e
pessoas sobre a importância de cuidar da saúde mental e

oferece apoio a quem está passando por momentos difíceis.
oferece apoio a quem está passando por momentos difíceis.

Visa estimular o diálogo sobre o tema e reduzir o estigma em
Visa estimular o diálogo sobre o tema e reduzir o estigma em

torno dos transtornos mentais. (Vânia Biazus e Daiane Menegat).
torno dos transtornos mentais. (Vânia Biazus e Daiane Menegat).

1-1- Priorize o autocuidado: Reserve um tempo para atividades que lhe tragam alegria e relaxamento, Priorize o autocuidado: Reserve um tempo para atividades que lhe tragam alegria e relaxamento,
como praticar exercícios físicos, meditar, ouvir música ou desfrutar de um banho relaxante.como praticar exercícios físicos, meditar, ouvir música ou desfrutar de um banho relaxante.
2-2- Estabeleça limites saudáveis: Defina limites claros para o tempo que você dedica ao trabalho, às Estabeleça limites saudáveis: Defina limites claros para o tempo que você dedica ao trabalho, às
redes sociais e outras atividades.redes sociais e outras atividades.
3-3- Fomente relacionamentos positivos: Cultive relacionamentos positivos e genuínos, onde você Fomente relacionamentos positivos: Cultive relacionamentos positivos e genuínos, onde você
pode compartilhar suas preocupações e receber apoio emocional.pode compartilhar suas preocupações e receber apoio emocional.
4-4- Busque ajuda profissional: Se você estiver enfrentando desafios emocionais persistentes, Busque ajuda profissional: Se você estiver enfrentando desafios emocionais persistentes,
buscar a ajuda de um profissional de saúde mental é fundamental.buscar a ajuda de um profissional de saúde mental é fundamental.
5-5- Aprenda a dizer “não”: Priorize suas necessidades e não tenha medo de recusar tarefas ou Aprenda a dizer “não”: Priorize suas necessidades e não tenha medo de recusar tarefas ou
compromissos que possam afetar sua saúde mental.compromissos que possam afetar sua saúde mental.

Dicas para melhorar sua Saúde MentalDicas para melhorar sua Saúde Mental


